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Von der Krankheitsmedizin zur gesundheitlichen positiven Medizin und
Pravention = hohe Lebensqualitat und hohes Kalenderalter
Dr. med. Dr. med. habil.

Professor flr Neurophysiologie und
emeritierter Professor fir experimentelle und klinische pathologische Physiologie der Humboldt-Universitat (Charité) zu Berlin

ganzheitliche, positive Medizin und Pravention
geistig-korperliches Gesundsein

Sanogenese

Karl Hecht
*15.02.1924

Krankheitsmedizin, Symptome
Maschienenmodell, Symptomreparatur
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Kalenderalter

visuelles Alter
= aussehendes Alter

Haut, Gesicht, Figur, Haltung

biologisches Alter

neue Lebensqualitat
im hohen
Kalenderalter

Messdaten

Knochendichte, Laborwerte, Schlafprofil,
EKG, Antioxidantienkapazitat u. a.

l

kognitiv-emotionelles Alter

Altersfuhlen, Intelligenz, gesunde,
Kreativitat, Gedachtnis jugendliche
lokomotorisches Alter Langlebigkeit

Fortbewegungsmerkmale beim Gehen
und Laufen, z.B. leichter, federnder Schritt
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Eigene Laborwerte
Mai 2013

TAK 1,78 mmol/I super
SiOz 596 ug/l super
Hb 150 g/dI super
BbR 12 mm/h super
Mg 1,8 mg/dl| normal
Toxine 0,00




Zum Anklicken

Kurzbiografie

Meine Vorbilder

Jung bleiben beim Alterwerden

Neue Denkmodelle vom gesunden Menschen
Meine Erfahrungsphilosophie

Blcher

Artikel

Antwort auf Fragen

Was ist / Was kann Klinoptilolith-Zeolith?
Der Mensch ein elektrisches Wesen

Die innere Uhr

Pravention / Prophylaxe

Erlauterung von Begriffen



