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Meine Bücher der letzten Zeit 

Ich bin Autor oder Herausgeber (Hauptherausgeber) von über 50 Büchern. 

Einige davon, die in den letzten Jahren erschienen sind, möchte ich nachfolgend kurz vorstellen. Diese Bücher reflektieren meine 
ganzheitliche positive medizinische und präventive Einstellung als Arzt und medizinischer Wissenschaftler. 
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